
     

Sucres & Produits sucrés.  Matières grasses.  Protéines : viande, poisson, blanc d’œuf. 

 Produits laitiers. Fruits et / ou Légumes. Féculents. 

  
 

 

 

 

MARDI 20 SEPTEMBRE 2016 

Cœur de palmier  

Paupiette de dinde (indienne) 

Quinoa 

Yaourt    

 

 

         
     

                        

 

                           JEUDI 22 SEPTEMBRE 2016 

                                        Duo de choux 

                                        Saumon frais  

                                   Poelée de légumes 

                                           Fromage 

                                    Gateau basque        

                                                                                                                                                                                             

                                                                                   

 

                 LUNDI 19 SEPTEMBRE 2016 

Œuf mayonnaise 

Paleron de bœuf  

Purée  

Fromage  

Fruit 

 

 

 

i  

 

VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2016 

                Carottes au surimi 

              Cassoulet au canard 

           Fromage blanc  au fruit   

 

  

 
                      

  

         La Principale,                                                                                  La Gestionnaire, 

Mme LACUEVA-PATTINGRE       Mme MONTANDON 


